FParkhotel

Oberhausen

>> Vorspeisen und Salate <<

Burrata Caprese
cremiger Biffelmozzarella auf marinierter Romatomate
mit Pesto und Olivenkaviar M-StNu(Fin)

Wildkrautersalat mit Ziegenkasetalern
in Himbeerdressing mit Portweintrauben
und Balsamicocrema M-SulSf

Flammkuchen Elsasser Art
mit Créme fraiche, Zwiebeln, Speck, Schnittlauch
und Salattopping G We)M

Flammkuchen Parma
mit Créme fraiche, Parmesankase, Rucolapesto,
Parmaschinken und Rucolasalat ¢'u(We).Mi.Nu(Pin)

Caesar’s Salad

in Parmesandressing mit Knoblauchcrodtons FEi.Glu(We).Se Mi
mit gebackenen Putenstreifen

oder mit Schafskasewdrfeln und Oliven

>> Suppen <<

Staudensellerie-Apfelsuppe mit RauchforellenkléRchen SeM
Ungarische Gulaschsuppe S°
Wildkraftbriihe mit Thymian-Grienocken Se-MiEi

>> Burger <<

Knusperhdahnchenburger

Saftiges Hahnchenpatty knusprig paniert

mit Ochsenherztomate, Rucolasalat, Parmesankase
und Basilikumsauce im Vollkornbun,

dazu Kartoffelwedges G (We)MiEi

Veganer Cheeseburger

zwei saftige Beyond Meat Patties mit Kurbiscreme,
marinierter roter Zwiebel, veganem Kase und Romanasalat
dazu Kartoffelwedges ©lu(We).Se.Sf
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>> Fleisch <<

Geschmorte Schweinebackchen
im eigenen Sud, mit Erbsen-Mdhrengemduse
und Knopfle CGluWe).EiSe

Schweineschnitzel Wiener Art
mit Pommes frites und cremigem Gurkensalat E-CluWe).Mi
dazu rote Paprikasauce ¢, Champignonrahmsauce M-Se

oder 2 Spiegeleier F

Rumpsteak vom deutschen Biorind
mit Krauter-Pfefferbutter, Steakhousefries und Coleslaw Sf-Se.Nu(Man)

Gegrilltes Putenbruststeak
asiatisch mariniert, auf einer mediterranen Gemisereispfanne S&Sf

Rheinische Rinderroulade

mit Zwiebeln, Speck und Gurke gefiillt,
dazu Rotkohl und KartoffelkloRe SeM:Sf

>> Fisch & Schnecken <<

Gebratenes Zanderfilet
mit Knoblauch-Spinatnudeln und Limettensauce M

1 Dutzend Weinbergschnecken o
in Knoblauchbutter gebraten mit frischem Baguettebrot Vie:MiGluWe)
>> Pasta und Risotto <<

Spaghetti Bolognese Se-¢u(We)Mi.Sf
mit saftigem Fleischragout und Parmesankase, dazu ein Blattsalat

Rote Beete-Risotto
mit wiirzig gebratenem Tofu M-SeiSe

>> Dessert <<

Mandel-Amaretto Parfait
mit Espressosauce und Amarettini M-E-Glu(We)

Warmes Schokoladensoufflé
mit flissigem Kern auf Vanillesauce und Beeren(GluWe)MEi

29,00

21,00

+ 3,50

32,00

22,00

24,00

28,00

14,00

15,00

16,00

11,00

9,00



FParknotel

Oberhausen

Allergenkennzeichnung zur aktuellen Speisenkarte

Ei - Ei Se — Sellerie Nu(Has) — Haselnuss  Glu(We) — Gluten aus Weizenmehl
Fi — Fisch Sf — Senf Nu(Man) — Mandeln Glu(Din) — Gluten aus Dinkel

Kre — Krebstiere  Ses — Sesam Nu(Wal) - Walnlsse

Mi — Milcherzeugn. Soj — Soja Nu(Pin) — Pinienkerne

Sul-Sulfite Nu(Cash) — Cashew



