FParkhotel

Oberhausen

>> Vorspeisen und Salate <<

Drei Stremellachswiirfel F'5f
Wildkrautersalatbukett | Senfdillcreme | Gurkenchutney

Vitello Tonnato 7:MSf
Rosa gegarter Kalbsriicken | Thunfischsauce | Kapern | Rucolasalat | Sprossen

Flammkuchen Elsdsser Art ¢u(We)MiSf
Créme fraiche | Zwiebel | Speck | Salatbukett

Flammkuchen Funghi Glu(WelM
Creme fraiche | Champignons | Frahlingslauch | Rote Zwiebeln | Kirschtomaten

Hausgemachter Ofenkase MiNu(HasWal.Erd),Glu(We)
Camembert | Toastecken | Birnen-Senfsauce | Bio-Nusskernmischung

Caesar Salad
in Parmesandressing mit Knoblauchcrodtons FHEiGlu(We).Se,Mi.Soj.Ses
und gebackenen Putenstreifen oder mit Kalamata Oliven und Fetakase

>> Suppen <<
Bio-Gefliigelkraftbriihe | Hahnchenwirfel | Backerbsen Se-Glu(We).Ei
Pikante rote Paprikasuppe | Sauerrahmschaum | Tortilla-Brosel M-Se.Clutwe)

Ungarische Gulaschsuppe S°

>> Burger <<

Beyond Meatburger ¢u(Ve)
Briochebun | veganer Patty | vegane Cocktailsauce | Romanasalat | Tomate
Rostzwiebel | Curly Fries

Norwegischer Fjodlachsburger u(We)MiFiEiSf
Briochebun | Spinatpatty | Lachspatty | Dill-Gurkensauce | Ei | Rdstzwiebel
griner Salat | Curly Fries

Pulled Beefburger ¢u(We)Se
Briochebun | Barbequesauce | Tomate | Romanasalat
gezupftes Rinderbackchen | Curly Fries
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>> Fleisch <<
Gesottener Tafelspitz SeM:Sf

Bouillon | Gemuse | Kartoffeln | Meerrettich 23,00
Schweineschnitzel Wiener Art

Pommes frites | Gurkensalat E'Clu(We).Glu(Bin).Glu(Ro) 25,00
dazu Pilzrahmsauce M-S¢ | oder Teufelssauce S°

oder 2 Spiegeleier von Kosters Wiesenei © + 3,50

Rumpsteak vom Chiemgauer Biorind 200g -Se-S\Ei
Steakhousebutter | StiRkartoffel-Chia Fritten | gemischter Salat 38,00

Keulen vom Maishahnchen "Se
cremiges Erbsen- und Méhrengemise | Basmatireis 22.00

Gegrilltes Schweinekotelette S
Teufelssauce | Rostkartoffeln | Kidneybohnen-Maissalat 24,00

>> Fisch << €

Backfisch vom islandischen Goldbarsch FiMiGlu(We) Sul EiSf
Zitronenhollandaise | Salzkartoffeln | Gurkensalat 24,00

Gebratenes Lachsforellenfilet Fi.Glu(We)MiSul
Brunnenkressesauce | Specklardons | Kartoffelcrunch
Blattspinat | Schwenkkartoffeln 28,00

>> Pasta, Snacks, Regionales <<

Oberhausener Erbseneintopf ¢u(We)SeMi
Speck | Mettwurst | Kartoffeln | Wurzelgemise 16,00

Loaded Nachos Gu(We)MiEiSe
Tortilla Chips | Hackfleischsauce | Jalapenos | Mais | Tomate | Parmesan 18.00

Spareribs in hauseigener BBQ Marinade gebacken SeSiMiSoj
Barbequesauce | Homestyle Fries | Coleslaw 22,00

Currywurst von der Ruhrpott-Kasekrakauer M-S'Ei
Triffelmayonnaise | Homestyle Fries | gemischter Salat 15,00

Wildschwein-Bratwurst S™™
Rahmwirsing | Kartoffelstampf 14.00

Spaghetti Bolognese Se-.Cu(We)Mi.Sf
Parmesan | Blattsalat 18,00



FParknotel

Oberhausen

>> Dessert <<

American Cheesecake Ct(We)MiNuPi)
Zuckerwatteeiscreme | geflammter Marshmallowspiel | Cookiecrumble 12,00

Tiramisu Parfait M EiClu(We)Nu(Pi)
Espressoschaum | Kirschkompott | Schokoladencracker 13,00

Apfelflammkuchen €u(We)MiNuMan)
Marzipancréme fraiche | Zimt | Rosine | Vanille | Tahiti-Vanilleeis 11,00

Frozen After Eight MEi-Nu()
Schoko-Minzeis | Sahne | After Eight Tafelchen | Minze | Beeren 10,00

Schoko Noisettetortchen Nu(Has).GluWe)vegan
Mangosorbet | Schokocracker | Beeren 12,00

>> Fir unsere kleinen Gaste empfehlen wir << €

Rauberteller

Psst... Schnapp dir einen Teller und stibitze bei deinem Tischnachbarn 0,00
Paw Patrol

Spaghetti mit saftiger Bolognese und Parmesankéase ©(We)-Se 8,00
SpongeBob

5 Fischstabchen mit Salzkartoffeln und Gurkensalat FClu(We)Eisf 10,00
Superhuhn

6 Chicken Nuggets mit Pommes frites Clu(We).EiMiSt.Se 9,00

Conni lernt kochen
Kleines Schweineschnitzel mit Spiralpommes und Mayo Gu(We).Ei 10,00

Allergenkennzeichnung zur aktuellen Speisenkarte

Fi — Fisch Sf — Senf Nu(Has) — Haselnuss Glu(We) — Gluten aus Weizenmehl
Kre — Krebstiere Se — Sellerie Nu(Man) — Mandeln Glu(Din) — Gluten aus Dinkel
Sul-Sulfite Ses — Sesam Nu(Wal) - Walnusse Glu(Ro) — Gluten aus Roggen
Ei—Ei Soj — Soja Nu(Pin) — Pinienkerne Nu(Cash) — Cashew

Mi — Milcherzeugnisse Wei — Weichtiere Kru — Krustentiere Scha — Schalentiere

Nu(Pec) - Pecannuss



