Parknotel

Oberhausen

>> Vorspeisen <<

Fruchtige Burrata
cremiger Mozzarella | Tomaten-Melonensalat | Minze | Olivendl
Kresse | Sprossen
Glu(We),Mi

€15

Rauchlachsscheiben
Blini | Lachskaviar | Zitronen-Créme fraiche
Wildkrautersalat | Gurken-Dilldressing

Fi,Mi,Sf,Glu(We),Ei

€18

Gerostetes Ciabatta
Guacamole | gegrillte Paprika | Gartenkresse | Tapioka-Crunch
Olivenoélperlen | Schnittlauch | Salatgarnitur
Glu(We),vegan

€15

Carpaccio vom Rinderfilet
Pinienkerne | Meersalz | frisch gemahlener Pfeffer | Parmesan

Rucola | Olivendl griechische Oliven
Nu(Pin),Mi

€19

>> Suppen <<

Rahmsuppe von der Kohlrabi

Schnittlauchschaum | Haselnusscrunch
Mi,Nu(Has),Se

€11

Broccolisuppe

Mandelsplitter | Bio-Zitronengrasol
Se,Nu(Man)

€12

Kraftbrithe vom Weiderind

Krautercelestine
Se,Ei,Glu(We)

€10



Parknotel

Oberhausen

>> Salatspezialitaten <<

Caesar Salad
Romanasalatherzen | Parmesandressing | Crodtons | Grana Padano
Fi,Ei,Sf,Glu(We)
wahlweise mit
5 gebackenen Putenbruststreifen
Fetakase | Kalamata Oliven €W
3 King Prawns ™
€22

Glu(We),Ei

Salat Bowl
Rohkostsalate | Blattsalate der Saison | Balsamicovinaigrette
Kosters Wiesenei S"™M-F
€18

mit gegrillten rauchigen Rinderfiletstreifen
€25

>> Vegetarisch/vegane Gerichte <<

Triiffelgnocchi

Parmesansauce | Wildkrautersalat | Schmortomate
Glu(We),Mi,Ei,Sf

€20

Blumenkohlsteak
Tahini-Sauce | Kichererbsen | gruner Salat

Sfvegan

€19

Gebratene Krauterseitlinge
Kartoffelcreme | Gemusejus | Tomatengel | Traffelkartoffelchips

vegan

€19
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>> Fisch <<

6 Riesengarnelen
Spaghetti aglio e olio | Knoblauch | Olivenél | Kirschtomaten
Rucolasalat | Parmesan
Kru,Glu(We),Mi

€35

Gegrillte Seeteufelmedaillons

Paprika Chorizosauce | Fenchelcreme | KartoffelcroGtons | Safran-Aioli
Fi,Glu(We),Mi,Se,Ei

€ 36

Gebratenes Zanderfilet ,,Winzer Art“

WeiBburgundersauce | glasierte Trauben | Spitzkohl-Zwiebelgemiise | Kartoffelwiirfel
Fi,Glu(We),Mi,Sul

€32

>> Fleisch <<

Filetsteak vom Oldenburger Biorind (200g)
Rotweinsauce | Speckbohnen | Kartoffelgratin
Mi,Se

€48

Frikassee vom Freilandhuhn
Champignons | Morcheln | griner Spargel | Erbsschoten
Jasminreis | Sommertruffel | Estragondl
Mi,Se,Sul

€32

Original Wiener Kalbsschnitzel
Preiselbeeren | Pommes frites | Truffelmayonnaise | Gurkensalat
Glu(We,Ro,Din),Ei,Mi,Sf

€ 32

Koteletts vom Weidelamm

Rahmsauce von Raucherknoblauch | Bohnengemuse | Gnocchi
Mi,Se,Ei,Glu(We)

€ 36
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>> Fleisch <<

Filetmedaillons vom deutschen Landschwein
Portweinsauce | Erbsen-Minzpuree | Knépfle
Glu(We),Ei,Se,Mi,Sul

€30

Entrecote vom Wiesenrind
Spitzkohlgemuse | Rosmarinkartoffeln
Se,Mi

€45

>> Dessert <<

Kokosnuss-Parfait
Ananascrispy | Drachenfrucht-Chiasauce | Beerenfriichte
Mi,Ei,Nu(Kok),Nu(Pi)

€13

Warme Apfeltarte Tatin
Tarte Tatin Eiscreme | Vanillesauce | Beeren
Glu(We),Ei,Mi,Nu(Pi)

€12

Himbeervariation
Himbeermousse | Himbersorbet | Himbeergel | frische Himbeeren
Nu(Pi),vegan

€11

Topfen-Waldbeerterrine
Vanillesauce | Haselnusseis | Pistazienhippe | Cassisperlen
Glu(We),Ei,Mi,Nu(Pi),Nu(Has)

€13

Dreierlei vom Késebrett
cremiger Almkéase | Brieecken | St. Albray
kandierte Feige | Feigensenf | Pumpernickel | Butter
Mi,Sf,Nu(Wal),Glu(We)

€18
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Allergenkennzeichnung zur aktuellen Speisenkarte
Fi-Fisch Sf-Senf Nu(Has)-Haselnuss Lu-Lupine
Kre-Krebstiere Se-Sellerie Nu(Man)-Mandeln Ei-Eierzeugnisse
Sul-Sulfite Ses-Sesam Nu(Wal)-WalnUss Glu(Ro)-Gluten aus Roggen
Soj-Soja Nu(Pin)-Pinienkerne Nu(Cash)-Cashewnuss Glu(Din)-Gluten aus Dinkel

Glu(Ger)-Gluten aus Gerste Glu(M)-Gluten aus Malz,

Mi-Milcherzeugnisse (Laktose) Glu(We)-Gluten aus Weizenmehl
Scha-Schalentiere Kru-Krustentiere
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